
Le secret d’une production vidéo réussie… 
la JOIE   
Dans ces temps parfois sombres, il est important de ne pas sous-estimer la 
puissance de la JOIE dans vos productions. Je m’explique… 
Cela peut paraître un peu loufoque, mais dans les faits et par expérience, 
lorsqu’il y a enthousiasme et joie dans une production vidéo, les chances de 
succès sont multipliées. Pourquoi?
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La JOIE dans la création

Chaque fois que l’on entre dans un processus de création, c’est généralement souffrant. La création 
est remplie de défis. Écrire un scénario demande des efforts, de la recherche, de l’analyse. C’est un 
travail de titan. Par contre, lorsque l’inspiration est au rendez-vous, que l’on réussit à compléter cette 
étape et que le scénario est à la hauteur de nos attentes, une JOIE émerge instantanément. 
C’est souvent un signe que le scénario est bien aligné.

À la fin d’un tournage, il y a souvent un moment de tristesse qui s’installe, tout simplement parce 
que le tournage est terminé. En général, quand les gens se donnent et que l’adrénaline tombe, 
il y a ce moment d’épiphanie qui oscille entre la JOIE du sentiment du devoir accompli et en même 
temps, la nostalgie que c’est déjà terminé.

La JOIE dans la préparation  

Ensuite, il y a toute la préparation au tournage. Le découpage du scénario, les rencontres de        
production, l’établissement des lieux de tournage, la préparation des équipes et de toute la technique 
avant tournage. Si au bout de ce processus de travail, après avoir fignolé et réglé tous les détails,    
la JOIE émane encore une fois, et bien, le projet est définitivement sur la bonne voie. C’est comme 
la préparation d’un athlète qui s’en va aux Olympiques. Le physique doit être prêt, mais l’intention     
et leur état d’esprit ou ‘mindset’ encore plus.

La JOIE au tournage

Arrivé à l’étape du tournage, tous les participants 
se mobilisent pour faire arriver le projet. 
L’intensité et la tension lors d’un tournage 
sont généralement bénéfiques. Que ce soit 
les comédiens, les figurants, les membres de 
l’équipe technique (producteur, réalisateur, 
caméraman, preneur de son, maquilleur, etc.), 
la volonté de réussir et l’attitude de chacun auront 
définitivement un impact sur la qualité du rendu 
des images. 

La JOIE en postproduction

En postproduction, si la JOIE se poursuit, on le sentira dans l’assemblage des images, le design, 
le mixage sonore et le rythme du montage. À travers tous les intervenants d’une production, 
la passion qui anime chacun dans son travail résonnera sur votre vidéo et ce, dans les moindres 
détails. 

La JOIE rime avec PASSION
Favoriser sa présence dans votre production et vous ajouterez 

ce ‘je-ne-sais-quoi’ inexplicable qui changera complétement la résultante.


